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ABSTRACT 

 

Construction and demolition (C&D) waste is generated in enormous quantities during 

construction, demolition, and renovation of buildings and infrastructure projects. The 

generated C&D waste, if not managed, harms the project's financials, environmental, and social 

aspects. The generated C&D waste causes a considerable loss to the economy by increasing 

the cost of projects due to poor efficiency and low productivity. Furthermore, the generation 

of C&D waste has adverse environmental impacts such as land deterioration, resource 

depletion, greenhouse gas emissions, air, dust, and noise pollution, and the discharge of toxic 

waste. The social aspects include the physical working environment in waste management, the 

practitioner’s long-term health, and the operative’s safety. Therefore, there is a need to manage 

the generated construction and demolition waste to move towards sustainable construction. 

Further, to manage the waste effectively and efficiently, the accurate estimation of construction 

and demolition generated is essential, along with identifying the factors causing the generation 

of waste and developing strategies for managing the waste. 

The first objective attempts to estimate the quantity of construction and demolition 

waste generated in a region by collecting the building permit data for the Hyderabad region, 

India. A random sampling technique was adopted to select the building permit to estimate the 

proportion of types of buildings constructed and demolished, the average area of each type of 

building constructed and demolished, and the overall area of building construction and 

demolition activity. The building construction and demolition activity is used to estimate the 

total quantity of construction and demolition waste generated in a region. In addition, 

regression models were developed to predict the construction activity in a region based on the 

fee collected for issuing the permit.  
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Further, the management practices of the construction and demolition waste generated 

in a region are evaluated using environmental and economic performance. Life cycle 

assessment (LCA) and life cycle costing (LCC) approaches were used to assess the 

environmental and economic performance of the waste management practices adopted for the 

Hyderabad region of India. The data related to life cycle inventory were obtained from primary 

and secondary sources, and the environmental impacts were evaluated using Simapro software. 

The findings reveal that reducing the generation of C&D waste has maximum environmental 

and economic benefits, followed by replacing natural aggregates with recycled aggregates. 

Therefore, to minimize the generation of C&D waste, the study further estimates the quantity 

and composition of C&D waste generated in a project, identifying the factors causing the 

generation of C&D waste and exploring the strategies for managing the generation of C&D 

waste in a project.  

Thus, the study identifies the highest waste-generating potential materials used in road 

projects to estimate the construction and demolition waste generated in a project. Further, the 

estimated quantity of materials, material waste percentages, demolition of buildings, and 

existing pavement data were collected from ongoing road construction projects in India. 

Quantitative analysis was used to estimate a project's construction and demolition waste. The 

construction and demolition waste generation rates obtained in road projects are 352.83 kg/m2 

and 129.64 kg/m2, respectively. Moreover, the waste-generating materials were classified into 

high, medium, and low using k-means clustering analysis.  

Subsequently, the significant factors causing construction and demolition waste were 

identified. The questionnaire was developed by initially determining the factors causing 

material waste from the literature and subsequently finalized using the Delphi technique. The 

questionnaire was administered to construction professionals in road projects, and the 

responses were analyzed using a relative importance index and regression analysis. The 
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regression analysis identified the significant factors causing waste generation in a project. The 

study results indicate that lack of on-site material control is the most common factor causing 

waste generation across materials, followed by unused/leftover materials and lack of 

supervision. 

Lastly, the study explored the strategies for managing the construction and demolition 

waste generated in a project by collecting the data from case study projects using semi-

structured interviews. The interviews were recorded, and thematic analysis was performed 

using NVivo 14 software. The themes identified from the study are the design phase, 

construction site planning and management, construction waste planning, and training and 

development. The results indicate that the strategies for managing construction and demolition 

waste vary across materials. This study will help policymakers and other stakeholders frame 

guidelines for managing the construction and demolition waste at the regional and project 

levels. 

Keywords: Construction waste, demolition waste, sustainable construction, life cycle 

assessment, life cycle costing, waste management. 
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सार 

 

निर्माण और निधं्वस (सीएंडडी) अपनिष्ट निर्माण, निधं्वस और इर्मरत  ंऔर बुनियमदी ढमंचे की 

पररय जिमओ ंके ििीिीकरण के दौरमि भमरी र्मत्रम र्ें उत्पन्न ह तम है। यनद उत्पन्न सीएंडडी अपनिष्ट कम 

प्रबंधि िही ं नकयम जमतम है, त  यह पररय जिम के नित्तीय, पयमािरणीय और समर्मनजक पहलुओ ं क  

िुकसमि पहंचमतम है। उत्पन्न सीएंडडी अपनिष्ट खरमब दक्षतम और कर् उत्पमदकतम के कमरण 

पररय जिमओ ंकी लमगत बढमकर अर्ाव्यिस्र्म क  कमफी िुकसमि पहंचमतम है। इसके अलमिम, सीएंडडी 

अपनिष्ट के उत्पमदि से भूनर् की कर्ी, संसमधि  ंकी कर्ी, ग्रीिहमउस गैस उत्सजाि, िमयु, धूल और ध्वनि 

प्रदूषण और निषमक्त अपनिष्ट के नििाहि जैसे प्रनतकूल पयमािरणीय प्रभमि ह ते हैं। समर्मनजक पहलुओ ंर्ें 

अपनिष्ट प्रबंधि र्ें भौनतक कमया िमतमिरण, व्यिसमयी कम दीर्ाकमनलक स्वमस्थ्य और ऑपरेनिि की सुरक्षम 

िमनर्ल है। इसनलए, निकमऊ निर्माण की ओर बढिे के नलए उत्पन्न निर्माण और निधं्वस अपनिष्ट कम 

प्रबंधि करिे की आिश्यकतम है। इसके अलमिम, अपनिष्ट क  प्रभमिी ढंग से और कुिलतम से प्रबंनधत 

करिे के नलए, उत्पन्न निर्माण और निधं्वस कम सिीक अिुर्मि आिश्यक है, समर् ही अपनिष्ट के उत्पमदि 

के कमरण  ंकी पहचमि करिम और अपनिष्ट के प्रबंधि के नलए रणिीनत निकनसत करिम भी आिश्यक 

है। 

पहलम उदे्दश्य भमरत के हैदरमबमद के्षत्र के नलए नबल्डंग परनर्ि डेिम एकत्र करके नकसी के्षत्र र्ें 

उत्पन्न निर्माण और निधं्वस अपनिष्ट की र्मत्रम कम अिुर्मि लगमिे कम प्रयमस करतम है। निनर्ात और ध्वस्त 

नकए गए भिि  ंके प्रकमर  ंके अिुपमत, निनर्ात और ध्वस्त नकए गए प्रते्यक प्रकमर के भिि कम औसत के्षत्र 

और भिि निर्माण और निधं्वस गनतनिनध के सर्ग्र के्षत्र कम अिुर्मि लगमिे के नलए नबल्डंग परनर्ि कम 

चयि करिे के नलए एक यमदृल्िक िरू्िम तकिीक अपिमई गई र्ी। भिि निर्माण और निधं्वस गनतनिनध 

कम उपय ग नकसी के्षत्र र्ें उत्पन्न निर्माण और निधं्वस अपनिष्ट की कुल र्मत्रम कम अिुर्मि लगमिे के नलए 
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नकयम जमतम है। इसके अलमिम, परनर्ि जमरी करिे के नलए एकत्र नकए गए िुल्क के आधमर पर नकसी के्षत्र 

र्ें निर्माण गनतनिनध की भनिष्यिमणी करिे के नलए प्रनतगर्ि र्ॉडल निकनसत नकए गए रे्।  

इसके अलमिम, नकसी के्षत्र र्ें उत्पन्न निर्माण और निधं्वस अपनिष्ट के प्रबंधि प्रर्मओ ं कम 

पयमािरणीय और आनर्ाक प्रदिाि कम उपय ग करके रू्ल्मंकि नकयम जमतम है। भमरत के हैदरमबमद के्षत्र 

के नलए अपिमए गए अपनिष्ट प्रबंधि प्रर्मओ ंके पयमािरणीय और आनर्ाक प्रदिाि कम आकलि करिे के 

नलए जीिि चक्र रू्ल्मंकि (एलसीए) और जीिि चक्र लमगत (एलसीसी) दृनष्टक ण कम उपय ग नकयम गयम 

र्म। जीिि चक्र सूची से संबंनधत डेिम प्रमर्नर्क और र्मध्यनर्क स्र त  ंसे प्रमप्त नकए गए रे्, और पयमािरणीय 

प्रभमि  ंकम रू्ल्मंकि नसर्मप्र  सॉफ्टिेयर कम उपय ग करके नकयम गयम र्म। निष्कषा बतमते हैं नक सी एंड 

डी अपनिष्ट के उत्पमदि क  कर् करिे से अनधकतर् पयमािरणीय और आनर्ाक लमभ ह ते हैं, इसके बमद 

प्रमकृनतक सरु्च्चय क  पुिचानक्रत सरु्च्चय से बदल नदयम जमतम है। इसनलए, सी एंड डी अपनिष्ट के 

उत्पमदि क  कर् करिे के नलए, अध्ययि एक पररय जिम र्ें उत्पन्न सी एंड डी अपनिष्ट की र्मत्रम और 

संरचिम कम अिुर्मि लगमतम है, सी एंड डी अपनिष्ट के उत्पमदि कम कमरण बििे िमले कमरक  ंकी पहचमि 

करतम है I  

इस प्रकमर, अध्ययि सड़क पररय जिमओ ंर्ें उपय ग की जमिे िमली सबसे अनधक अपनिष्ट पैदम 

करिे िमली संभमनित समर्नग्रय  ंकी पहचमि करतम है, तमनक नकसी पररय जिम र्ें उत्पन्न निर्माण और निधं्वस 

अपनिष्ट कम अिुर्मि लगमयम जम सके। इसके अलमिम, भमरत र्ें चल रही सड़क निर्माण पररय जिमओ ंसे 

समर्नग्रय  ंकी अिुर्मनित र्मत्रम, समर्ग्री अपनिष्ट प्रनतित, इर्मरत  ंके निधं्वस और र्ौजूदम फुिपमर् के 

डेिम एकत्र नकए गए। नकसी पररय जिम के निर्माण और निधं्वस अपनिष्ट कम अिुर्मि लगमिे के नलए 

र्मत्रमत्मक निशे्लषण कम उपय ग नकयम गयम। सड़क पररय जिमओ ंर्ें प्रमप्त निर्माण और निधं्वस अपनिष्ट 

उत्पमदि दर क्रर्िः  352.83 नकग्रम/र्ी2 और 129.64 नकग्रम/र्ी2 है। इसके अलमिम, अपनिष्ट पैदम करिे 
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िमली समर्नग्रय  ंक  के-र्ीन्स क्लस्टररंग निशे्लषण कम उपय ग करके उच्च, र्ध्यर् और निम्न र्ें िगीकृत 

नकयम गयम र्म।  

इसके बमद, निर्माण और निधं्वस अपनिष्ट पैदम करिे िमले र्हत्वपूणा कमरक  ंकी पहचमि की गई। 

प्रश्नमिली क  िुरू र्ें समनहत्य से समर्ग्री अपनिष्ट पैदम करिे िमले कमरक  ंकम निधमारण करके निकनसत 

नकयम गयम र्म और बमद र्ें डेल्फी तकिीक कम उपय ग करके अंनतर् रूप नदयम गयम। प्रश्नमिली सड़क 

पररय जिमओ ं र्ें निर्माण पेिेिर  ं क  दी गई र्ी, और प्रनतनक्रयमओ ं कम निशे्लषण एक समपेक्ष र्हत्व 

सूचकमंक और प्रनतगर्ि निशे्लषण कम उपय ग करके नकयम गयम र्म। प्रनतगर्ि निशे्लषण िे एक 

पररय जिम र्ें अपनिष्ट उत्पमदि के र्हत्वपूणा कमरक  ंकी पहचमि की। अध्ययि के पररणमर् बतमते हैं नक 

समइि पर समर्ग्री नियंत्रण की कर्ी समर्ग्री र्ें अपनिष्ट उत्पमदि कम सबसे आर् कमरक है, इसके बमद 

अप्रयुक्त/बचे हए पदमर्ा और पयािेक्षण की कर्ी है। 

अंत र्ें, अध्ययि िे अधा-संरनचत समक्षमत्कमर  ंकम उपय ग करके केस स्टडी पररय जिमओ ंसे डेिम 

एकत्र करके एक पररय जिम र्ें उत्पन्न निर्माण और निधं्वस अपनिष्ट के प्रबंधि के नलए रणिीनतय  ंकी 

ख ज की। समक्षमत्कमर ररकॉडा  नकए गए, और NVivo 14 सॉफ़्ििेयर कम उपय ग करके निषयगत 

निशे्लषण नकयम गयम। अध्ययि से पहचमिे गए निषय नडजमइि चरण, निर्माण स्र्ल य जिम और प्रबंधि, 

निर्माण अपनिष्ट य जिम और प्रनिक्षण और निकमस हैं। पररणमर् बतमते हैं नक निर्माण और निधं्वस अपनिष्ट 

के प्रबंधि की रणिीनतयमाँ समर्नग्रय  ंके अिुसमर अलग-अलग ह ती हैं। यह अध्ययि िीनत निर्मातमओ ंऔर 

अन्य नहतधमरक  ंक  के्षत्रीय और पररय जिम स्तर  ंपर निर्माण और निधं्वस अपनिष्ट के प्रबंधि के नलए 

नदिम-निदेि तैयमर करिे र्ें र्दद करेगम। 

कीवर्ड: निर्माण अपनिष्ट, निधं्वस अपनिष्ट, निकमऊ निर्माण, जीिि चक्र रू्ल्मंकि, जीिि चक्र लमगत, 

अपनिष्ट प्रबंधि।
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