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Abstract 

 

 

With the growing concern for environmental sustainability, it has become necessary to 

address the environmental damages caused by our present consumption approach. The 

packaging of products is one of the contributors to environmental damages, as often these 

product packages pose harm to the environment during production, use and when discarded 

after use. Most of the modern artefacts that are consumed, get delivered to us in some form of 

packaging and there is a need for environmental impact assessment of such packaging systems. 

However, the available environmental impact assessment tools are not comprehensive enough 

to facilitate the packaging designer and users to assess the environmental sustainability of a 

product package. Growing awareness amongst users of products and packaging across the 

globe has created a need for environmentally sustainable products. Due to user’s awareness 

and subsequent demand, designers and manufacturers must cater to such needs to have a better 

acceptance of their products in the market. Therefore, there is a need for developing an 

assessment system that measures the environmental impact of product packaging. The present 

thesis addresses this urgent need. 

In order to arrive at an assessment system to measure environmental impact, a 

comprehensive list of parameters was identified from multiple sources both by primary and 

secondary research. In the first phase, selection of parameters was not limited to packaging 

products but encompassed other domains as well. The process led to identification of many 

new parameters not reported earlier. A total of 27 impact assessment parameters were identified 

which pertain to four phases of product life-cycle namely preproduction, production, usage and 

end-of-life. This list of parameters was further filtered based on relevance to packaging 



products and 16 important parameters were considered and proposed with their weights for the 

environmental impact assessment of product packaging. 

The proposed research also establishes qualitative and quantitative metrics for 

measurement of these parameters. Based on parameters and metrics identified for 

environmental impact assessment, two frameworks for evaluation of packaging design 

alternatives have been proposed. First method is qualitative in nature and is based on Dominic 

method of evaluation which is often used at early stages of design. The second method is along 

the lines of Paul and Beitz which is a quantitative method often used during both early and later 

stages of design. The two methods proposed are adopted for evaluation of environmental 

impact assessment of packaging products.  

After a rigorous collection of data, the proposed methods have been used to study 

evaluation of packaging options for two different cases from industry. Packaging of fruits and 

pen drive packaging as a part of supply chain has been studied in detail and effectiveness of 

proposed evaluation systems has been demonstrated. Overall, this work presents a 

comprehensive system to evaluate environmental impact of products/solutions which will help 

designers and users to make right choices and decisions. 

 

Keywords: Environmental sustainability, Environmental impact assessment, Product 

packaging, Dominic method, Pahl & Beitz method 

 

 

 

 

 

 



सार 

 

पर्ाावरणीर् स्थिरता के लिए बढ़ती ल िंता के साि, हमारे वतामान उपभोग दृलिकोण के कारण होने 

वािे पर्ाावरणीर् नुकसान को सिंबोलित करना आवश्यक हो गर्ा है। उत्पादोिं की पैकेल िंग पर्ाावरणीर् 

क्षलत के र्ोगदानकतााओिं में से एक है, क्ोिंलक अक्सर रे् उत्पाद पैके  उत्पादन, उपर्ोग के दौरान 

पर्ाावरण को नुकसान पहिं ाते हैं और उपर्ोग के बाद खारर  कर लदए  ाते हैं। उपभोग लकए  ाने वािे 

अलिकािंश आिुलनक किाकृलतर्ााँ हमें लकसी न लकसी रूप के पैकेल िंग में लमिती हैं और ऐसे पैकेल िंग 

लसस्टम के पर्ाावरणीर् प्रभाव के आकिन की आवश्यकता है। हािााँलक, उपिब्ध लिजाइनर प्रभाव 

आकिन उपकरण पैकेल िंग लिजाइनर और उपर्ोगकतााओिं को उत्पाद पैके  की पर्ाावरणीर् स्थिरता 

का आकिन करने की सुलविा के लिए पर्ााप्त व्यापक नही िं हैं। दुलनर्ा भर में उत्पादोिं और पैकेल िंग के 

उपर्ोगकतााओिं के बी  बढ़ती  ागरूकता ने पर्ाावरण की दृलि से थिार्ी उत्पादोिं की आवश्यकता पैदा 

की है। उपयोगकर्ता की जतगरूकर्त और बतद की मतांग के कतरण, डिजतइनरोां और डनमतार्तओां को बतजतर 

में अपने उत्पतदोां की बेहर्र स्वीकृडर् के डिए ऐसी आवश्यकर्तओां को पूरत करनत चतडहए। इसलिए, एक 

मूल्ािंकन प्रणािी लवकलसत करने की आवश्यकता है  ो उत्पाद पैकेल िंग के पर्ाावरणीर् प्रभाव को मापती 

है। वतामान िीलसस इस तत्काि आवश्यकता को सिंबोलित करता है। 

 पयतावरणीय प्रभतव को मतपने के डिए एक मूल्तांकन प्रणतिी पर पहांचने हेतु, प्रतथडमक और 

मतध्यडमक अनुसांधतन दोनोां द्वतरत कई स्रोर्ोां से मतपदांिोां की एक व्यतपक सूची की पहचतन की गई। पहिे 

चरण में, मतपदांिोां कत चयन पैकेडजांग उत्पतदोां र्क ही सीडमर् नही ां थत, बल्कि अन्य िोमेन भी शतडमि थे। 

इस प्रलिर्ा के कारण कई नए मापदिंिोिं की पह ान हई  ो पहिे ररपोर्ा नही ां की गई िी िं। कुि 27 प्रभाव 

मूल्ािंकन मापदिंिोिं की पह ान की गई,  ो उत्पाद  ीवन- ि के  ार  रणोिं से सिंबिंलित हैं, रे्  रण पूवा-

उत्पादन, उत्पादन, उपर्ोग और  ीवन का अिंत है। पैकेल िंग उत्पादोिं की प्रासिंलगकता के आिार पर 



मापदिंिोिं की इस सू ी को और लिल्टर लकर्ा गर्ा और उत्पाद पैकेल िंग के पर्ाावरणीर् प्रभाव मूल्ािंकन 

के लिए 16 महत्वपूणा मापदिंिोिं को प्रस्तालवत लकर्ा गर्ा। 

 प्रस्ततडवर् शोध इन मतपदांिोां के मतपन के डिए गुणतत्मक और मतत्रतत्मक मैडर्िक्स भी स्थतडपर् 

करर्त है। पर्ाावरणीर् प्रभाव मूल्ािंकन के लिए पह ाने गए मापदिंिोिं और मैलरिक्स के आिार पर, पैकेल िंग 

लि ाइन लवकल्ोिं के मूल्ािंकन के लिए दो रूपरेखाएिं  प्रस्तालवत की गई हैं। पहिा तरीका प्रकृलत में 

गुणात्मक है और मूल्ािंकन के िोलमलनक लवलि पर आिाररत है  ो अक्सर लि ाइन के शुरुआती  रणोिं 

में उपर्ोग लकर्ा  ाता है। दूसरी लवलि पॉि और बीर्  की त ा पर है  ो एक मात्रात्मक लवलि है ल सका 

उपर्ोग अक्सर लि ाइन के शुरुआती और बाद के  रणोिं के दौरान लकर्ा  ाता है। प्रस्तालवत दो तरीके 

पैकेल िंग उत्पादोिं के पर्ाावरणीर् प्रभाव मूल्ािंकन के लिए अपनाए गए  हैं। 

 िेर्त के कठोर सांग्रह के बतद, उद्योग से दो अिग-अिग मतमिोां के डिए पैकेडजांग डवकल्ोां के 

मूल्तांकन कत अध्ययन करने के डिए प्रस्ततडवर् डवडधयोां कत उपयोग डकयत गयत है। पूडर्ा शृ्ांखित के एक 

भतग के रूप में फिोां और पेन िि तइव की पैकेडजांग कत डवस्ततर से अध्ययन डकयत गयत है और प्रस्ततडवर् 

मूल्तांकन प्रणतडियोां की प्रभतवशीिर्त कत प्रदशान डकयत गयत है। कुि लमिाकर, र्ह काम उत्पादोिं / 

समािानोिं के पर्ाावरणीर् प्रभाव का मूल्ािंकन करने के लिए एक व्यापक प्रणािी प्रसु्तत करता है  ो 

लि ाइनरोिं और उपर्ोगकतााओिं को सही लवकल् और लनणार् िेने में मदद करेगा 

 

कीविा: पर्ाावरणीर् स्थिरता, पर्ाावरण प्रभाव आकिन, उत्पाद पैकेल िंग, िोलमलनक लवलि, पॉि और 

बीर्  लवलि 
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