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Abstract  

The study was a rejoinder to the continuous and increasing need for values education in schools 

that has been propagated by not only United Nations Organization (Seventeen Sustainable 

Development Goals - The United Nations, 2015) and UNESCO (2002) but also by different 

education policies of India (National Curriculum Framework, NCERT, 2005; S.B.Chavan 

Committee Report, 1999; National Policy on Education, 1986; Kothari Commission, 1964-66). 

The study identified the gaps from the review of literature on values education framework, and 

made an attempt to prepare a framework model consisting of the following: 

 A list of the most preferred values to be taught in schools.         

 Specific methods to teach different values. 

 Teachers’ perception of values education and its delivery in classrooms. 

 Factors impacting values education and their inter-relationship. 

This study adopted a mixed research method, i.e., qualitative and quantitative. A regression 

model was determined, which showed the strengths of the relationship between values education 

factors and perceived effectiveness of values education. The results were verified by TISM 

hierarchical model. The values education factors, as identified by exploratory factor analysis, 

were family cohesion, parents’ conflict, parents’ expectations, school administration, teachers’ 

role, mass media and internet, public institution, community structure, social orientation, and 

religious education. School administration, teachers’ roles, and public institutions are found the 

most significant factors impacting values education. Forgiveness, trustworthiness, and 

democratic values are to be included in the list of most preferred values to be taught, and 

meditation emerged as one of the most preferred methods to teach values. This study has 



vi 

provided pedagogical approaches for teaching values that are useful not only for teachers but 

also, it may become part of the teacher training program specially created for values education. 

The findings of the study may be utilized by schools and education policymakers in planning, 

structuring, and strengthening the process of values education. 
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सार 

यह अȯयन ˋूलो ंमŐ मूʞो ंकी िशƗा के िलए िनरंतर और बढ़ती आवʴकता के िलए महȕपूणŊ है, िजसे न केवल संयुƅ रा Ō̓  

संगठन (संयुƅ रा Ō̓ , 2015 के सतत िवकास लƙो)ं और यूनेˋो (2002) Ȫारा Ůचाįरत िकया गया है, बİʋ भारत की िविभɄ 

िशƗा नीितयो ं Ȫारा भी (NCFSE-NCERT, 2005; SBChavan Committee Report-1999; NPE- 1986; कोठारीआयोग, 

1964-66) Ůचाįरत िकया गया है। इसअȯयन ने मूʞो ंकी िशƗा के ढांचे पर सािहȑ की समीƗा से अंतराल की पहचान की, 

और एक ŝपरेखा मॉडल तैयार करने का Ůयास िकया िजसमŐ िनɻिलİखत शािमल हœ: 

• ˋूलो ंमŐ पढ़ाने के िलए सबसे पसंदीदा मूʞो ंकी एक सूची। 

• िविभɄ मूʞो ंको िसखाने के िलए िविशʼ तरीके। 

• कƗाओ ंमŐ मूʞो ंकी िशƗा और उसके िवतरण के बारे मŐ िशƗको ंकी धारणा। 

• मूʞो ंकी िशƗा के कारको ंऔर उनके अंतर-संबंधो ंको Ůभािवत करने वाले कारक। 

इस अȯयन ने िमिŵत अनुसंधान िविध यानी गुणाȏक और माũाȏक दोनो ंको अपनाया। एक Ůितगमन मॉडल िनधाŊįरत िकया 

गया िजसने मूʞो ंकी िशƗा के कारको ंऔर मूʞो ंकी िशƗा की Ůभावशीलता के बीच संबंधो ंको िदखाया। िजसके पįरणाम, 

TISM पदानुŢिमत मॉडल Ȫारा सȑािपत िकए गए । खोजकारक कारक के ŝप मŐ पहचाने जाने वाले मूʞ िशƗाकारक 

पाįरवाįरक सामंज˟, माता-िपता का संघषŊ, माता-िपता की अपेƗा, ˋूलŮशासन, िशƗको ंकी भूिमका, जनमीिडया 

और इंटरनेट, सावŊजिनक सं̾थान, सामुदाियक संरचना, सामािजक अिभिवɊास और धािमŊक िशƗाथे पाये गए। 

ˋूलŮशासन,िशƗको ंकी भूिमका और सावŊजिनक सं̾थान मूʞो ंकी िशƗा को Ůभािवत करने वाले सबसे महȕपूणŊ कारक 

पाए गये हœ। इस अȯयन के अनुसार Ɨमा, भरोसेमंदता और लोकतांिũक मूʞो ंको िसखाया जाने वाले सबसे पसंदीदा मूʞो ंकी 

सूची मŐ शािमल िकया गया है, और ȯान, मूʞो ंको िसखाने के िलए सबसे पसंदीदा तरीको ंमŐ से एक के ŝप मŐ पाया गया। 

इस अȯयन ने िशƗण मूʞो ंके िलए शैƗिणक ̊िʼकोण Ůदान िकया है जो न केवल िशƗको ंके िलए उपयोगी हœ, बİʋ यह 

िशƗक मूʞो ंके िलए िवशेष ŝप से बनाए गए िशƗक ŮिशƗण कायŊŢम का िहˣा बन सकते हœ। इस अȯयन के िनʺषŘ का 

उपयोग ˋूलो ंऔर िशƗा नीितिनमाŊताओ ंȪारा मूʞो ंकी िशƗा की ŮिŢया की योजना, संरचना को और मजबूत बनाने मŐ 

िकया जा सकता है। 
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