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ABSTRACT 

Designers often use complex information to synthesize design concepts (Cross, 1994; Earl et al., 2004). 

User’s anthropometric data is one such type of data that a product designer needs to consider during 

the product ideation process. However, the anthropometric data required to design the different kinds 

of products for different age groups are not readily available, especially for developing countries like 

India. Also, hand ergonomic consideration in children’s products design has often not received 

sufficient attention which impacts their performance (Valikhani et al., 2016). For ease of use of 

children’s products like tiffin boxes, water bottles, cricket bats, jam bottles etc. the design process will 

require hand anthropometric parameters like hand length, hand width, grip strength, and pinch 

strength. To the best of my knowledge, the literature lacks any such anthropometry data for Indian 

children. Therefore, anthropometric data was collected from 2461 Indian children between 6-17 years 

on 9 anthropometric dimensions. The anthropometric data was collected by visiting 71 schools in 

National Capital Region and students participated on voluntary basis. Hand dynamometer, pinch 

gauge, measuring tape, weighing machine were used for measurements and the data including palm 

impression was recorded on a calibrated information collection sheet. As expected, the comparisons 

among genders with in same country showed significant difference on all measured parameters. 

Comparison with other countries within same age and gender groups showed Indian anthropometric 

dimensions significantly different as compared to countries like USA, Sweden, and Saudi Arabia. This 

significant difference in dimensions indicates that using available anthropometric dimensions from 

other countries for product development in India could lead to inappropriate sized products. 

Moreover, while designing products, the creative designers use anthropometric data tables that they 

often struggle to use. Therefore, the study has developed a design assistance system intending to assist 

product designers in designing children’s products. The design assistance system uses soft computing 

techniques based on the children’s anthropometric data collected as part of this thesis work. The 

developed design assistance system was then used by 30 designers. It was observed that the soft 

computing-based design assistance system was found to be much useful to the designers.  The system 

helped save time and made the design thinking process more efficient.  
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सार 

डिज़ाइनर अक्सर डिज़ाइन अवध़ारण़ाओं को संश्लेषित करने के ललए जटिल ज़ानक़ारी क़ा उपयोग करते हैं 
(क्रॉस, 1994; अलल एि अल, 2004)। उपयोगकत़ाल क़ा एंथ्रोपोमेटिक िेि़ा एक ऐस़ा िेि़ा है जजस पर उत्प़ाद 
डिज़ाइनर को उत्प़ाद डिज़ाइन अवध़ारण़ाओं को संश्लेषित करने की प्रक्रक्रय़ा के दौऱान षवच़ार करने की 
आवश्यकत़ा होती है । ह़ाल़ांक्रक, षवलिन्न आयु समूहों के ललए षवलिन्न प्रक़ार के उत्प़ाद डिज़ाइन करने के 
ललए आवश्यक एंथ्रोपोमेटिक िेि़ा आस़ानी से उपलब्ध नहीं होते हैं, ख़ासकर के ललए ि़ारत जैसे षवक़ासशील 
देश। इसके अल़ाव़ा, बच्चों के उत्प़ादों के डिज़ाइन में ह़ाथ के एगोनोलमक पर अक्सर पय़ालप्त ध्य़ान नहीं टदय़ा 
गय़ा है जो उनके प्रदशलन को प्रि़ाषवत करत़ा है (वललख़ानी एि अल, 2016)। बच्चों के उत्प़ादों जैसे टिक्रिन 
बॉक्स, प़ानी की बोतल, क्रक्रकेि के बल्ले, जैम की बोतल आटद के उपयोग में आस़ानी के ललए डिज़ाइन प्रक्रक्रय़ा 
में ह़ाथ की लंब़ाई, ह़ाथ की चौड़ाई, पकड त़ाकत और चुिकी त़ाकत जैसे हस्त एंथ्रोपोमेिी िेि़ा की आवश्यकत़ा 
होती है । लेखक को ि़ारतीय बच्चों के ललए कोई हस्त एंथ्रोपोमेिी िेि़ा प्रक़ालशत स़ाटहत्य में नहीं लमल़ा । इस 
प्रक़ार, इस थीलसस ने सबसे पहले 6-17 विल के 2461 ि़ारतीय बच्चों से 9 म़ानवलमतीय आय़ामों की िेि़ा एकत्र 
क्रकय़ा है । एंथ्रोपोमेटिक िेि़ा ऱाष्ट्िीय ऱाजध़ानी के्षत्र के 71 स्कूलों में ज़ाकर एकत्र क्रकय़ा गय़ा और छ़ात्रों ने 
स्वेच्छ़ा से ि़ाग ललय़ा । हैंि ि़ायनेमोमीिर, षपचं गेज, म़ापने व़ाल़ा िेप, वजन मशीन क़ा उपयोग म़ाप के ललए 
क्रकय़ा गय़ा और हथेली के िेि़ा को कैललबे्रिेि संग्रह पत्रक पर दजल क्रकय़ा गय़ा। जैस़ा क्रक अपेक्षक्षत है, एक ही 
देश में ललगं के बीच तुलऩा से पत़ा चल़ा है सिी म़ाप़ा म़ापदंिों में महत्वपूणल अंतर है। अन्य देशों के स़ाथ 

ि़ारतीय म़ानवश़ास्त्रीय आय़ामों की सम़ान उम्र और ललगं समूहों की तुलऩा में अमेररक़ा, स्वीिन और सऊदी 
अरब जैसे देशों के म़ानवश़ास्त्रीय आय़ामों में महत्वपूणल अंतर प़ाय़ा गय़ा। म़ानवश़ास्त्रीय आय़ामों में यह 
महत्वपूणल अंतर यह इंगगत करत़ा है क्रक ि़ारतीय उपयोगकत़ालओं के उत्प़ाद षवक़ास के ललए अन्य देशों से 
उपलब्ध म़ानवश़ास्त्रीय आय़ामों क़ा उपयोग करने से अनुपयुक्त आक़ार के उत्प़ादों तैय़ार हो सकते हैं।  

इसके अल़ाव़ा, लेखक ने देख़ा क्रक उत्प़ादों को डिज़ाइन करते समय, रचऩात्मक डिज़ाइनर एंथ्रोपोमेटिक िेि़ा 
की त़ाललक़ाओं क़ा उपयोग करते हैं जजसमें वे अक्सर संघिल करते हैं। इसललए, इस थीलसस ने बच्चों के 
उत्प़ादों को डिज़ाइन करने में उत्प़ाद डिज़ाइनरों की सह़ायत़ा करने के उदे्दश्य से एक डिज़ाइन सह़ायत़ा 
प्रण़ाली षवकलसत क्रकय़ा । डिज़ाइन सह़ायत़ा प्रण़ाली  इस थीलसस क़ायल के टहस्से के रूप में एकत्र क्रकए गए 

बच्चों के एंथ्रोपोमेटिक िेि़ा पर आध़ाररत सॉफ्ि कंप्यूटिंग तकनीकों क़ा उपयोग करती है । तब षवकलसत 
डिज़ाइन सह़ायत़ा प्रण़ाली क़ा उपयोग 30 डिज़ाइनर द्व़ाऱा क्रकय़ा गय़ा । यह देख़ा गय़ा क्रक सॉफ्ि कंप्यूटिंग-
आध़ाररत डिज़ाइन सह़ायत़ा प्रण़ाली को डिज़ाइनरों के ललए बहुत उपयोगी प़ाय़ा गय़ा।  इस प्रण़ाली ने समय 
बच़ाने में मदद की और डिज़ाइन गथकं्रकंग प्रक्रक्रय़ा को अगधक कुशल बऩाय़ा । 
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